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Fundargerð 186. fundar 
Heilbrigðisnefndar Austurlands  

 
186. / 17. fundur Heilbrigðisnefndar Austurlands  

11. september 2025 kl 12:00 
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Stefán Þór Eysteinsson   Jónína Brynjólfsdóttir 
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Sandra Konráðsdóttir           

  
Starfsmenn: 

Lára Guðmundsdóttir   Ólöf Vilbergsdóttir   
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1 Bókuð útgefin starfsleyfi 
690 Vopnafjörður 

a) Vopnafjarðarhreppur, kt. 710269-5569. Starfsleyfi fyrir námuvinnslu í vestari 
Hraungerðisnámu (E1). Leyfi útgefið 10.7.2025. 

700-701 Múlaþing – Egilsstaðir 
b) Akstursíþróttaklúbburinn Start, kt. 630206-1030. Starfsleyfi fyrir akstursíþróttabraut að 

Skagafelli 1-2. Leyfi útgefið 1.7.2025. 
c) Jón Elvar Gunnarsson, kt. 261190-2819. Starfsleyfi fyrir vatnsveitu að Breiðavaði. Leyfi útgefið 

2.7.2025. 
d) Svartfaxi ehf., kt. 530709-0350. Starfsleyfi fyrir gistingu að Hvammi 2. Leyfi útgefið 2.7.2025. 
e) HEF veitur ehf., kt. 470605-1110. Starfsleyfi fyrir vatnsveitu Iðavöllum. Leyfi útgefið 3.7.2025. 
f) Egilsstaðabúið ehf., kt. 621299-3959. Starfsleyfi fyrir veitingastað í Fjóshorninu. Leyfi útgefið 

11.7.2025. 
g) Náttúruverndarstofnun, kt 700924-1570. Starfsleyfi fyrir fjallaskála í Snæfellsskála. Leyfi 

útgefið 29.7.2025.  
h) Sylvía Helgadóttir, kt. 130891-2929. Starfsleyfi fyrir húðflúrstofu að Helgafelli 1. Leyfi útgefið 

31.7.2025. 
i) Atlandsolía, 590602-3610. Starfsleyfi fyrir eldsneytisafgreiðslu að Fagradalsbraut 15. Leyfi 

útgefið 25.8.2025. 
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701 Fljótsdalur 
j) Hengifoss Kaffi ehf., kt. 610998-2599. Starfsleyfi fyrir kaffihúsi við Hengifoss. Leyfi útgefið 

4.7.2025. 
710 Múlaþing – Seyðisfjörður 

k) NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tímabundið starfsleyfi fyrir matsöluvagni að Lónsleiru 2. 
Leyfi útgefið 19.6.2025. 

l) Fancy Sheep ehf., kt. 411018-1050. Starfsleyfi fyrir söluturni með óvarin matvæli að 
Austurvegi 32. Leyfi útgefið 27.6.2025. 

m) HS Orka hf., kt.  680475-0169. Starfsleyfi fyrir virkjunum í Gúlsvirkjun og Bjólfsvirkjun 
Fjarðarseli 8. Leyfi útgefið 31.7.2025. 

765-766 Múlaþing – Djúpivogur 
n) HEF veitur ehf., kt. 470605-1110. Starfsleyfi fyrir neysluvatnsveitu sem þjónar þéttbýlinu á 

Djúpavogi. Leyfi gefið út 8.7.2025. 
o) Félagsbúið Lindarbrekka, kt. 500614-1960. Tímabundið starfsleyfi fyrir sölu á matvælum að 

Lindarbrekku. Leyfi útgefið 19.8.2025. 
740 Fjarðabyggð – Neskaupstaður 

p) Gamla sláturhúsið ehf., kt. 690125-0800. Starfsleyfi fyrir hótel og veitingastað að Hafnarbraut 
50. Leyfi útgefið 30.5.2025. 

750-751 Fjarðabyggð – Fáskrúðsfjörður 
q) Franskir dagar á Fáskrúðsfirði, kt. 610715-2220. Tímabundið starfsleyfi fyrir bæjarhátíð. Leyfi 

útgefið 2.7.2025. 
r) Óskar Marinó Sigurjóns Snædal, kt. 090365-4449. Tímabundið starfsleyfi fyrir veitingasölu á 

útihátíðum 2025-2028. Leyfi útgefið 2.9.2025. 
780-781 Höfn 

s) Náttúruverndarstofnun, kt 700924-1570. Starfsleyfi fyrir tjald- og hjólhýsastæði, vatnsveitu, 
starfsmannabústað og seyrugryfju í Skaftafelli. Leyfi útgefið 9.7.2025. 

t) Rut Guðmundsdóttir, kt. 280873-4709. Starfsleyfi fyrir gististað að Haga 2. Leyfi gefið út 
9.9.2025. 

u) Graffíll, félagasamtök, kt. 430725-2380. Tímabundið starfsleyfi fyrir samkomuhald í 
bragganum Víkurbraut 1. Leyfi útgefið 18.7.2025 með gildistíma til 20.7.2025. 

v) Local Langoustine ehf., kt. 560316-1860. Starfsleyfi fyrir gististað og vatnsveitu að Hellisholti 
2. Leyfi útgefið 29.7.2025. 

w) Anna Sigurbjörg Sævarsdóttir, kt. 100369-5329. Tímabundið starfsleyfi fyrir sölu á matvælum 
að Miðskeri. Leyfi útgefið 19.8.2025. 

 
Heilbrigðisnefnd staðfestir útgáfu allra ofangreindra starfsleyfa skv. lögum nr. 7/1998 um 
hollustuhætti og mengunarvarnir.  

2 Skráningarskyldur atvinnurekstur 
730 Fjarðabyggð - Reyðarfjörður 

a) Fjarðabyggð, kt. 470698-2099. Skráning vegna niðurrifs á Öldugötu 6. Skráning staðfest 
14.7.2025. 

b) Rarik ohf., kt. 520269-2669. Skráning vegna niðurrifs á Öldugötu 2a. Skráning staðfest 
15.7.2025. 

740 Fjarðabyggð - Neskaupstaður 
c) Fjarðabyggð, kt. 470698-2099. Skráning vegna niðurrifs á Mýrargötu 8. Skráning staðfest 

8.8.2025. 
750 Fjarðabyggð - Fáskrúðsfjörður 

d) Björgunarsveitin Geisli, kt. 471188-2559. Flugeldasýning á frönskum dögum þann 18.7.2025. 
Skráning staðfest 9.7.2025. 

e) Björgunarsveitin Geisli, kt. 471188-2559. Flugeldasýning þann 31.12.2025. Skráning staðfest 
10.7.2025. 
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780-781 Höfn  
f) Félag sumarhúsaeigenda í Stafafellsfjöllum, kt. 700708-1360. Skráning fyrir brennu við 

árfarveg Jökulsár í Lóni, landi Stafafells. Skráning staðfest 24.6.2025. 
g) Beinlínis ehf., kt. 590122-0410. Skráning vegna niðurrifs við Hagatún 6. Skráning staðfest 

30.6.2025. 
h) Náttúruverndarstofnun, kt. 700924-1570. Skráning fyrir brennu í Skaftafelli þann 3.8.2025. 

Skráning staðfest 1.8.2025. 
 
Heilbrigðisnefnd staðfestir skráningu á ofangreindu skv. reglugerð nr. 830/2022 um skráningaskyldan 
atvinnurekstur. 

3 Málefni einstakra fyrirtækja / starfsstöðva. 

3.1 Áminning vegna brots á samþykkt um hundahald 
Dýraeftirlit Fjarðabyggðar hefur lagt til að veitt verði áminning vegna brota á samþykkt nr. 990/2022 
um hunda- og kattahalda og annað gæludýrahald í Fjarðabyggð, vegna ítrekaðrar lausagöngu hunds 
innan þéttbýlis. 
 
Heilbrigðisnefnd Austurlands veitir eiganda hundsins áminningu vegna brots á 7.gr. samþykktar nr. 
990/2022 um hunda- og kattahald og annað gæludýrahald í Fjarðabyggð. Áminning er veitt í 
samræmi við 60. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir og 7.mgr. 7.gr. áður 
nefndrar samþykktar. 
 

3.2 Loðnuvinnslan hf.  
Lagt fram minnisblað Eflu verkfræðistofu dags. 12.08.2025 vegna hljóðmælinga við Hafnargötu 32-36 
og Búðarveg 24, á Fáskrúðsfirði. Markmið hljóðmælinganna var að meta áhrif mótvægisaðgerða sem 
Loðnuvinnslan hefur ráðist í til að draga úr hávaða frá starfsemi fyrirtækisins. 
 
Út frá niðurstöðum hljóðmælinga má álykta að hljóðstig í nágrenni Loðnuvinnslunnar hf. uppfylli 
viðmiðunarmörkum samkvæmt reglugerð nr. 724/2008 og því eru kröfur um hljóðvist frá starfseminni 
uppfylltar. Því hafi þær mótvægisaðgerðir sem fyrirtækið hefur ráðist í, þar á meðal uppsetning 
hljóðveggs, skilað tilætluðum árangri við að draga úr hávaða frá starfseminni. 

4 Matarsýking á þorrablóti 
Lögð fram lokaskýrsla frá stýrihópi vegna rannsóknar á matarsýkingu sem kom upp á þorrablóti í 
Brúarási í febrúar 2025. Stýrihópinn skipuðu fulltrúar sóttvarnalæknis, Heilbrigðiseftirlits Austurlands 
(HAUST), Matvælastofnunar (MAST), örverudeildar Matís, sýkla- og veirufræðideildar Landspítala 
(SVEID), Heilbrigðisstofnunar Austur lands (HSA) og Heilsugæslu höfuðborgarsvæðisins (HH). Alls 
bárust sjötíu og sjö tilkynningar um veikindi til sóttvarnarlæknis í gegnum ísland.is í tenglum við 
þorrablótið.   
 
Lokaskýrsla lögð fram til kynningar. 

5 Áform um breytingu á fyrirkomulagi eftirlits 
Birt hefur verið í samráðsgátt stjórnvalda áform Umhverfis-, orku- og loftslagsráðuneytið í samstarfi 
við atvinnuvegaráðuneytið, áform um breytingu á fyrirkomulagi eftirlits. Fyrirhugaðar breytingar fela í 
sér flutning á eftirlitsverkefnum heilbrigðiseftirlitssvæða á sviði hollustuhátta- og mengunarvarna yfir 
til Umhverfis- og orkustofnunar og eftirlit með matvælum yfir til Matvælastofnunar. Áætlað er að 
breytingarnar taki gildi 1.janúar 2027. Frestur til að skila inn umsögn um málið í samráðgátt er til 
19.9.2025.  
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Heilbrigðisnefnd Austurlands felur framkvæmdastjóra og formanni heilbrigðisnefndar að senda inn 
umsögn um málið í samræmi við umræður á fundinum. 

 

6 Vinna milli funda 
Umsagnir um veitinga- og gistileyfi 
6.1 Butler slf., kt. 500715-0300. Gistileyfi í veiðihúsi við Selá. 690 Vopnafirði. 
6.2 Butler slf., kt. 500715-0300. Gistileyfi í veiðihúsi við Hofsá. 690 Vopnafirði. 
6.3 Hengifoss Kaffi ehf., kt. 610998-2599. Veitingaleyfi í Hengifoss Kaffi, Fljótsdal, 701 Egilsstaðir. 
6.4 Local Langoustine ehf., kt. 560316-1860. Gistileyfi að Hellisholti 2, 781 Höfn.  
 
Umsagnir vegna tækifæris-, og áfengisveitingaleyfi 
6.5 Humarhátíð á Höfn, kt. 660499-2029. Tækifærisleyfi vegna Humarhátíðar. 
6.6 Ungmennafélagið Sindri, kt. 430380-0690. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga á miðsvæði vegna 

Humarhátíðar. 
6.7 Ungmennafélagið Sindri, kt. 430380-0609. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga í íþróttahúsinu 

Höfn, Víkurbraut 9, vegna dansleiks á Humarhátíð. 
6.8 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 21.6.2025-27.6.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.9 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 30.6.2025-6.7.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.10 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 8.7.2025-14.7.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.11 Bjarni Stefán Vilhjálmsson kt. 090591-2079. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 27.6.2025, að 

Fjarðarbraut 40b, 755 Stöðvarfirði. 
6.12 Nailed it ehf., kt. 620119-0750. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 27.-29.6.2025 í Nailed it Fish 

and Chips, Hafnarbraut 34, 780 Höfn, vegna Humarhátíðar. 
6.13 Félag Harmonikunnenda Norðfirði, kt. 581201-2060. Tækifærisleyfi vegna árssamkomu 

Harmonikufélaga í íþróttahúsinu á Reyðarfirði, Heiðarvegi 14A. 4-6. júlí 2025. 
6.14 S&H veitingar ehf., kt. 700622-2070. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 12.-13.7.2025 í Uss bistró 

& bar, Hafnarbyggð 4A, 690 Vopnafjörður, vegna bæjarhátíðar. 
6.15 Svartfaxi ehf., kt. 530709-0350. Gistileyfi að Hvammi 2, 701 Egilsstaðir. 
6.16 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 16.7.2025-22.7.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.17 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 23.7.2025-29.7.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.18 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 30.7.2025-5.8.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.19 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 6.8.2025-12.8.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.20 Franskir dagar á Fáskrúðsfirði, kt. 610715-2220. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 16.-20.7.2025 

í Félagsheimilinu Skrúði, 750 Fáskrúðsfirði, vegna bæjarhátíðar. 
6.21 Graffíll, félagasamtök, kt. 430725-2380. Tækifærisleyfi fyrir tónleika að Víkurbraut 1, 780 Höfn. 

Tímasetning viðburðar 18.7.2025-19.7.2025. 
6.22 Megin ehf., kt. 550321-3000. Tækifærisleyfi fyrir tónleika í Stafafelli í Lóni. Tímasetning 

viðburðar 1.8.2025. 
6.23 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 13.8.2025-19.8.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.24 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 20.8.2025-26.8.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
6.25 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 27.8.2025-2.9.2025 að 

Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 
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6.26 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 3.9.2025-9.9.2025 að 
Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 

6.27 NO PANIC ehf., kt. 591021-1090. Tækifærisleyfi til áfengisveitinga 10.9.2025-16.9.2025 að 
Lónsleiru 2, 710 Seyðisfirði. 

6.28 Menntaskólinn á Egilsstöðum, kt. 610676-0579. Tækifærisleyfi á Aski Taproom, Fagradalsbraut 
25, 700 Egilsstöðum. Tímasetning viðburðar 29.8.2025. 

 
Umsagnir vegna skipulags-, byggingar- og umhverfismála 
6.29 Aðaluppdrættir fyrir íbúðarhús við Kolaás, 701 Egilsstöðum. 

6.30 Aðaluppdrættir fyrir skemmu að Miðási 39, 700 Egilsstöðum.  

6.31 Aðaluppdrættir vegna breytingar á hlöðu í íbúðarhús við Litla Sandfell, 701 Egilsstöðum.  

6.32 Vegna deiliskipulags fyrir veiðihús í landi Einarsstaða við Hofsá, 690 Vopnafjörður.  

6.33 Um uppbyggingu á baðstað við Hoffell, 780 Höfn. 

6.34 Aðaluppdrættir fyrir geymslu að Hólatúni 1 (Garður) 701 Egilsstaðir 

6.35 Aðaluppdrættir fyrir íbúðarhús við Álfagötu 3b, 701 Egilsstöðum. 

6.36 Aðaluppdrættir fyrir íbúðarhús við Borgarholt 20, 785 Öræfum. 

6.37 Aðaluppdrættir fyrir verslunarhúsnæði að Hafnarbraut 60A, 780 Höfn.  

6.38 Aðaluppdrættir fyrir parhús við Júllatún 8-10, 780 Höfn.  

6.39 Breyting á aðalskipulagi Fjarðabyggðar 2020-2040 á Eskifirði og nýtt deiliskipulag fyrir Dal 3, 

tjaldsvæði og íbúðarbyggð.  

6.40 Breyting á Aðalskipulagi Fljótsdalshéraðs 2008-2028 vegna áforma um vatnsaflsvirkjun í Gilsá í 

Gilsárdal, Eiðaþingá.  

6.41 Aðaluppdrættir fyrir íbúðarhús, Austurtún 8, 700 Egilsstöðum. 

6.42 Aðaluppdrættir fyrir íbúðarhús við Hádegisholt 2, 701 Egilsstaðir. 

6.43 Aðaluppdrættir fyrir vinnubúðir við Skaftafell 3, 785 Öræfum.  

 
Aðrar umsagnir 
6.44 Franskir dagar á Fáskrúðsfirði, kt. 610715-2220. Brennuleyfi-bálköstur- lítil brenna 18.7.2025 

við Búðargrund, 750 Fáskrúðsfirði.  
6.45 Félag sumarhúsaeiganda í Stafafellsfjöllum, kt. 700708-1360. Brennuleyfi – bálköstur- stór 

brenna 2. ágúst við árfarveg Jökulsár í Lóni, 781 Höfn í Hornafirði.  
 

7 Önnur mál 
7.1 Næsti fundur Heilbrigðisnefndar Austurlands 
Staðfundur þriðjudaginn 21. október kl. 13:00 í Neskaupstað.  
 

7.2 Aðalfundur Heilbrigðiseftirlits Austurlands b.s.  
Aðalfundur Heilbrigðiseftirlits Austurlands b.s. verður 13.11 nk. á Teams kl 14:00.  
 
Fundi slitið kl. 13:10. 
 
Fundargerð ritaði Lára Guðmundsdóttir  
 
Fundargerð staðfest með rafrænni undirritun nefndarmanna.  
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Jónína Brynjólfsdóttir Kristín Ágústsdóttir

Sandra Konráðsdóttir Benedikt Jóhannsson
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