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Reykjavik, 26. juni 2025
Keeru stjornendur velferdarpjonustu,

Bréfio er sent ad beidni starfsfélks sem starfar i barnavernd hja
sveitarfélogunum.

Med pvi viljum vid hvetja ykkur til ad kynna innleidingu Signs of Safety (Merkis um
oryggi) fyrir yfirstjérn ykkar sveitarfélags og kjornum fulltraum. Heildraen innleiding
Signs of Safety (SofS) i barnavernd 4 islandi er eitt af peim verkefnum sem voru sett
a oddinn i framkvaemdaaaetiun rikisins a svidi barnaverndar fyrir arin 2023 — 2027.
Verkefnid er einnig i samvinnu vid Samband islenskra sveitarfélaga.

Hvad er Signs of Safety?

SofS er gagnreynd hugmyndafreedi i barnavernd sem inniheldur samraemt verklag og
verkfeeri til ad vinna med bornum, foreldrum og tengslaneti peirra til ad finna lausn a
vanda barns. Hugmyndafraedin midar ad pvi ad gera barnaverndarsamstarf
skiljanlegt, arangursrikt og mida ad varanlegum lausnum fyrir born og fjolskyldur.
Heegt er ad fa frekari upplysingar um hugmyndafraedina og innleidinguna a
heimasidu BOFS https://island.is/s/bofs/merki-um-oeryggi-signs-of-safety og a
heimasidu SofS htips://www.signsofsafety.net/

Hvenaer héfst innleidingin a SofS?

BOFS héf undirbuning ad innleidingu a arinu 2024 med radningu verkefnastjora sem
heldur utan um verkefnid. Formleg innleiding hofst 1. mai s.l. med namskeidshaldi og
handleidslu starfsfolks sveitarfélaga sem starfa i barnavernd og félagspjonustu.

Hvert er markmidid med innleidingu SofS?

Markmi®id er ad barnaverndarstarf & islandi verdi unnid med kerfisbundnari og
markvissari heetti. Jafnframt mun innleidingin auka gaedi starfsins og auka a
mannréttindi folks og patttéku barna i malum er pau varda.

Hvad syna rannséknir um SofS?
Rannsoknir hafa synt ad starfsanaegja fagfélks sem vinnur eftir hugmyndafraedinni
eykst til muna.


https://island.is/s/bofs/merki-um-oeryggi-signs-of-safety
https://www.signsofsafety.net/

Hvad felur innleidingin a SofS i sér?

Innleidingin felur i sér namskeidshald og handleidslu fyrir starfsfolk sveitarfélaga sem
vinnur i barnavernd og félagspjonustu.

Hun felur einnig i sér handleidslu og sértaeka pjalfun pess fagfélks sem leidir
innleidinguna hja hverri barnaverndarpjonustu fyrir sig.

Hvernig er petta fjarmagnad?

BOFS hefur fengid styrk fra starfsprounarsetri BHM og Sameyki auk styrks fra
Mennta- og barnamalaraduneytinu fyrir kostnadinum af 6llu namskeidshaldi, kennslu,
handleidslu, fundum og verkefnum tengdum innleidingunni.

Hverjir sja um innleidinguna?

Elia heimssamtdk SofS sja um innleidinguna a SofS. bad eru sérfreedingar fra
Englandi og Svipjod sem sja um alla kennslu, pjalfun, handleidslu og innleidingu i
samvinnu vid starfsfélk BOFS.

Ykkar pattur i innleidingunni

Vid viljum ad vié 6ll tokum héndum saman og sjaum til pess ad barnavernd & islandi
verdi efld svo um munar med fyrirbyggjandi og gagnreyndum adferdum. Bornin okkar
eiga pad skilid. bid getid stutt starfsfolkid ykkar, pid getid séd til pess ad pau geti
forgangsradad pessu, pid getid hvatt starfsfélkid ykkar til pess ad taka patt, prufa og
2efa sig. bPid getid hrésad peim fyrir ad taka patt og fyrir ad leggja sig fram i pagu
barna.
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