Sveitarfélagid Hornafjordur
b.t. fulltria baejarstjornar
Hafnarbraut 27
780 Hornafirdi
Hornafirdi, i névember 2024.

Efni: Forgangsrooun iprottamannvirkja (malefnio er mér hugleikio)

[ ljosi peirrar umraedu og hugmynda sem eru uppi um uppbyggingu ipréttaadstodu i
sveitarfélaginu pa leyfi €g mér ad senda baejarfulltrium hugleidingar minar af pessu tilefni.

Fyrst og fremst gledst ég yfir og tek heilshugar fagnandi 6llum hugmyndum um betta adstoou
til iprottastarfs sem studlar ad heilsueflingu allra aldurshopa. Eg hef i gegnum tidina verid
mikill dhugamadur um iprottir og uppeldismal barna og ungmenna og hef af peirri astedu
ahuga 4 a0 fylgjast med umradu um byggingu ipréttamannvirkja hér 4 Hofn nt eins og adur
og forgangsrédun peirra.

Ljost er a0 umfang slikra verkefna er med peim hetti ad ekki er hagt ad verda vid
6skum allra og dreifa parf verkefnum jafnvel 4 allmorg ar. Forgangsrodun er pvi mikilveg
og skiptir hofudmali pegar radist er i storteekar framkvamdir.

Hér eru um heerri kostnadartolur og sterri framkvamdir en vid eigum ad venjast, ma ekki
segja ,,risastort” 1 6llu samhengi. Pess vegna tel ég réttletanlegt ad meiri og itarlegri kynning
fari fram gagnvart ibuum sveitarfélagsins.

Viohorf og markmio i iprottastarfi

Viohorf til iprotta og markmids iprottastarfs getur verid mismunandi en mikilvaegt ad
hafa 1 huga a0 hvada markmidum er stefnt vid alla uppbyggingu og par med vid
fyrirhugadar framkvamdir.

[ storfum minum fyrir Sindra og vidar hef ég og samstarfsfolk mitt i gegnum tidina lagt
aherslu 4 uppeldis og forvarnargildi iprétta og sem mest jafnredi medal allra patttakenda i
samrami vid gildi sem iprottahreyfingin hér 4 landi hefur lagt dherslu a.

Medan ég var patttakandi i storfum Sindra var pannig meginahersla 4 jafnraedi og patttoku
allra barna og ungmenna sem voru hlutfallslega staersti hopur idkenda. Meistaraflokkar fengu
ekki forgang 4 kostnad yngri flokka, t.d. vardandi @fingar 4 viokvemum grasvellinum.
Vissulega hafa timarnir ad sumu leyti breyst og sidari 4r hafa komid upp tilvik par sem farid
hefur verid i 6varlegar ,,fjarfestingar til ad na arangri sem skila sér ekki endilega i betra
félagi eda betri 4rangri til lengri tima.

bad voru ekki allir ssmmala pegar ég lagdi til 4 attunda aratugnum ad leggja nidur
meistaraflokk karla 1 knattspyrnu timabundid og hefja markvisst uppbyggingarstarf med pvi
ad senda yngstu flokkana 4 fslandsmot (pa var voru ekki énnur mét i bodi) og trappa okkur
svo ,,upp“. Allt gekk petta vel pratt fyrir ad engin bodleg adstada veeri til stadar. betta nefni ég
hér til ad undirstrika ad barattan um betri adstodu lykur aldrei pvi timarnir breytast og
krofurnar aukast dsamt misjofnum aherslum patttakenda og forystufolks.



begar 40urnefndum dherslum og markmidum er nad ma fara ad huga ad arangri,
skorudum morkum, stigasdfnun og sigrum. Reynsla min badi i storfum hér heima i
uppbyggingarstarfi hja Sindra og hja FH 1 Hafnarfirdi syndi ad med pessum dherslum
fylgdi godur arangur baedi i kappleikjum og ekki sidur i félagsstarfinu og vidhorfi
foreldra til starfsins og félagsins. Arangurinn kom svo af sjalfum sér svo eftir var tekid.

[ dag er mikil umraeda i pjodfélaginu um vandamal barna og ungmenna og spurt er, hvad er til
rada? bess vegna er tilefni til ad undirstrika ad iprottir eru sannarlega ein besta forvorn barna
og ungmenna & morgum svidum eins og rannsoknir og kannanir stadfesta. bPegar storhuga
framkvemdir eru 1 undirbiiningi er dhugavert ad skoda malid ut frd pessum pattum og
aherslum.

Storhuga framkvemdir og forgangsrooun

Astaeda pess ad ég nefni pessi atridi er ad ég staldradi vid pegar ég for yfir stoduna 4
fyrirhugudum framkvaemdum vegna ipréttamannvirkja, eins og par birtast i gdgnum
(tillogum) 4 heimasidu sveitarfélagsins. Vid pa yfirferd kom upp i hugann hvort negilegt tillit
veri tekid til aldurshdpa & vidkvaemasta aldursskeidi; p.e. unglinganna par sem hattan &
brottfalli Gr ipréttum er mest en pad 4 ekki sidur vid ef adstedur eru ekki godar.

Aform um uppbyggingu ipréttamannvirkja 4 vegum sveitarfélagsins na eru stérhuga og miklir
fjarmunir 1 htfi. Eins og 40ur sagdi gledst ég yfir dhuga folks 4 ad baeta umredda adstddu og
tek undir pad en pad hlytur ad vera verkefninu til hagsbota og framdrattar ad reeda
forgangsrodun og ad skoda malid fra 6llum hlidum.

Hvar kreppir skorinn helst?

Knattspyrnan, sem er nanast heilsars keppnisgrein i dag, hefur agaetis efingaadstodu i Barunni
en takmarkada adstoou til ad @fa og keppa 4 loglegum velli nema um fjéra sumarmanudi

4 ari. Vi0 pessar adstaedur purfa flokkar stundum ad leika sina heimaleiki 4 ativollum fyrir
austan eda & sudvesturhorninu nema yngstu flokkarnir sem spila minnibolta. Til a0 atta sig &
hverjir pad eru sem purfa ad leggja 4 sig petta auka alag skodadi ég samsetningu
meistaraflokka karla og kvenna 4 sidustu leikskyrslum i haust. Par koma ahugaverdar
upplysingar i 1j6s.

[ meistaraflokki kvenna voru skradar 15 stalkur sem allar toku patt i leiknum. Par af

voru 11 stalkur 20 &ra og yngri. Alls voru 13 stiilknanna uppaldar i Sindra og adeins

tveer erlendar stulkur til ad styrkja hopinn sem var naudsynlegt til ad halda lidinu ut allt
motid. Margar pessara stiilkna leika lika i 3. flokki par sem hluta af heimaleikjum peirra parf
lika ad leika & Gtivollum med 6llum peim kostnadi og 4lagi sem 16ngum ferdalogum fylgja.

[ meistaraflokki karla voru 18 leikmenn 4 skyrslu. Par af voru 12 drengir 20 4ra og yngri
sem allir nema einn toku patt i leiknum. Af pessum 18 leikménnum voru 13 uppaldir i
Sindra.

Audvitad eru fleiri patttakendur i pessum flokkum en skradir eru 4 pessar leikskyrslur.

begar stada iprottaflokkanna er borin saman p4 ma sja ad ungu stulkurnar og drengirnir
i fotboltanum sem tekin eru sem demi:



- Eru fj6lmennustu aldursflokkarnir.

- Eru & vidkvemasta aldrinum vardandi brottfall.

- burfa ad leggja mest 4 sig, eins og adstedur eru i dag, til ad taka patt 1 iprott
sinni.

- Eru 4 margan hatt viokvaemustu aldurshoparnir sem hlaa parf ad og veita
hvatningu m.a. med tilliti til forvarnarmala og par med samfélagslegra patta.

Hver d forgangsréounin ad vera?

Til ad rokstydja hugleidingar minar gef €g mér samkvemt tillogunum ad iprottahus

kosti um 3 milljarda (plis-minus) og tek ekki allan stora pakkann um 4 milljarda. Vantanlega
verdur pa ekki mikid framkvaemt i iprottamalum nzestu arin. Eg geri mér fulla grein ad
iprottahts pjonar morgum ipréttagreinum en pad ma um leid benda 4 ad med niverandi
adstodu hefur folk leyst malin.

Mér segja kunnugir ar knattspyrnuhreyfingunni ad gervigrasvollur kosti um 400 m.kr.
(pliis — minus) og um 450 m.kr. med ljosum. Hér er jafnvel um sjofaldan mun ad reda.

Eg gef mér pad ad honnun iprottahussins taki akvedinn tima og framkvaemdir hefjist
ekki alveg a nestunni vegna pess.

bad eru aftur 4 moti tilbinar honnunarteikningar vegna gervigrasvalla sem buid er ad leggja
um allt land sidustu ar og veri ventanlega hagt ad byrja fljotlega & slikum velli.

Med hlidsjon af pvi sem hér hefur verid rakid ma spyrja ad ef forgangsrodunin er su ad
ipréttahusid, sem er stersta og kostnadarsamasta framkvemdin 1 heildar pakkanum p.m.t. pau
sem eru nedanmals 4 tillogu C, er sett fremst i rédina pa gaetu dnnur verkefni frestast um morg
ar. b4 gaetu m.a. stoér hopur ungmenna sem ég hef nefnt og eru 4 vidkvamasta aldrinum purft
ad bua afram vid mjog krefjandi adstaedur til lengri tima. Eg tel fullt tilefni til ad minna a
stodu pessa fjolmenna aldurshops sem er svo mikilvaegur og ad hugad sé ad pvi ad hlua ad
peim og btia peim hvetjandi og vidunandi adstadur.

Ef t.d. gervigrasvollur kemur 4 undan ipréttahasi pa gaeti hiisid hugsanlega frestast um
einhvern tima, verum bjartsyn og segjum eitt til tvo ar, en st vinna sem hefur fario fram
verdur i fullu gildi og ipréttahtisid mun risa.

Nu verd ég ad jata ad ég hef ekki upplysingar um hvada fjadrmagn sveitarfélagio telur sig
hafa naestu ar til framkvemda og til uppbyggingar ipréttamannvirkja. Reynslan synir okkur ad
eftir dyrar framkvamdir t.d. eins og sundlaugina frestast adrar um mislangan tima.

[ minum huga er petta einfalda myndin og er ad sjalfsogdu tilbinn ad hlusta & 611 rok i
malinu.

[ pessu samengi er einnig eitt teeknilegt atridi sem dhugavert er ad minnast 4. bad vardar
jardvegsskipti vegna mogulegra framkvemda. Pannig er ekki ljost af fyrirliggjandi
gdgnum hvort skodad hafi verid eda metid af honnudum og 6drum sérfredingum hvort
heppilegt vaeri ad grundun pessara framkvaemda (vegna iprottahuss og gervigrass) &
vallarsvadinu veri framkvaemd um leid. Mér finnst ahugavert ad heyra alit 4 pvi.

Virkur pattakandi i umredunni



Eg geri rad fyrir ad pad pekki ekki allir bakgrunn minn og pess vegna tel ég rétt ad minnast a
afskipti min vardandi sambarileg malefni.

bar nefni ég ad ég hef verid virkur patttakandi { umfjéllun um pessi malefni lengi og vida
m.a. ad ég var t.d. fulltri Sambands islenskra sveitarfélaga i nefnd

forsetisraduneytisins um stefnumotun 1 malefnum barna og ungmenna og somuleidis
,Iprottavaeedum Island - aukin patttaka - breyttur lifsstill* stefnumétun 4 vegum
menntamalaraduneytisins par sem fjallad var m.a. um ipréttamannvirki og skipulag
ipréttahreyfingarinnar. Sat i stjorn KSI i morg ar par sem mikid var ratt um iprottamannvirki
og hafdi frumkvaedi ad morgum breytingum sem eru i gildi 1 dag sérstaklega sem sneru ad
bornum og ungmennum. { pessum nefndarstorfum hafdi ég pessi sému sjonarmid ad
leidarljosi vardandi uppeldislegt gildi iprottastarfsins. Petta eru enda gildi sem almennt er 16g0
ahersla 4 i starfsemi iprottahreyfingarinnar hér 4 landi. [ pvi sambandi ma benda 4 ad aherslur
IS i forvarnarmélum eru einkum ad hlia ad unglingum i ipréttastarfi og studla ad aukinni og
almennri patttoku peirra. Par gegnir adstada og adbtinadur mikilvaegu hlutverki.

A0 lokum og i framhjahlaupi nefni ég ad €g 4 alveg eins von & ad folk telji mig hlutdreegan og
hafi eingdngu dhuga 4 fotbolta. Mér til varnar pa fullyrdi ég ad ipréttadhugi minn naer yfir
flestar greinar enda hef ég keppt i, auk fotboltans, korfubolta med Sindra, IR og Haukum og
frjalsiprottum fyrir Sindra og USU og adeins i golfi. Jafnframt hef ég pjalfad og leidbeint i
Ollum aldursflokkum meira og minna i pessum greinum nema golfinu.

Eg hef alla tid hvatt born og unglinga til ad reyna sig i sem flestum greinum sem bodid er upp
4 og finna sina hillu 4 réttum tima.

bau sjonarmid og hugleidingar sem hér hafa verid rakin eru eingdngu settar fram undir
jakvaedum formerkjum og af dhuga 4 malaflokknum sem & ekki ad koma neinum & 6vart en
einnig med von um ad vandad verdi til verka og lagt mat 4 allar hlidar malsins 4dur en
endanlegar akvardanir verda teknar vid frekari uppbyggingu ipréttamannvirkja og
forgangsrodun peirra.

Med vinsemd og virdingu,
Albert Eymundsson



