
Ungmennaþing 2017

Niðurstöður

Þann 6. nóvember 2017 stóð Ungmennaráð Hornafjarðar fyrir öðru 

ungmennaþingi sínu. Samkvæmt erindisbréfi Ungmennaráðs Hornafjarðar skal 

ungmennaþing haldið á ári hverju. Þingið var haldið í Nýheimum en 

þátttakendur þingsins voru nemendur úr 8. - 10. bekkjar Grunnskóla 

Hornafjarðar og nemendur Framhaldsskólans í Austur- Skaftafellssýslu. Um 100 

ungmenni mættu og tóku þátt. Þinginu var skipt í tvo hluta, annars vegar 

fyrirlestra og hinsvegar málstofur. Fyrirlestrarnir voru tveir og það voru þau 

Margrét Gauja Magnúsdóttir, sem talaði um hamingjuna, og Magnús 

Guðmundsson, sem talaði um mannréttindasamtökin Amnesty International, 

sem sáu um það. 

Eftir fyrirlestrana var þátttakendunum skipt niður í 10 hópa til þess að taka þátt í 

málstofum. Málstofurnar voru fimm í þetta sinn: Staðalímyndir, kynheilbrigði og 

mannréttindi, andleg heilsa, mannréttindi og skólamál. Þar fengu þátttakendur 

tækifæri til að ræða vandamál og lausnir í hverri málstofu og mynduðust líflegar 

umræður. Voru þátttakendur hvattir í kjölfarið til þess að skrifa niður sínar 

hugmyndir af vandamálum og lausnum á minnismiða sem ungmennaráð vann 

síðan úr. Ráðið tók hugmyndirnar saman og flokkaði þær eftir mikilvægi þeirra. 

Niðurstöðurnar eru eftirfarandi:

Staðalímyndir
Forgangsmál Önnur mál

• Fræðsla fyrir alla aldurshópa um 
staðalímindir

• Minnka kynjaskiptingu
• Sporna gegn neikvæði orðræðu 

um konur sem kynverur
• Sporna gegn neikvæði orðræðu 

um minnihlutahópa



Kynheilbrigði og mannréttindi
Forgangsmál Önnur mál

• Kynfræðslu á öllum skólastigum
• Skemmtileg kynfræðsla
• Fræðsla um kynsjúkdóma (ekki 

hræðsluáróður)
• Leggja áherslu á alvarleika 

misnotkunar
• Hinseginfræðsla
• Aðgengilegar og ódýrar 

getnaðarvarnir
• Betri sálfræðiaðstoð 
• Skólasálfræðinga

• Smokkasjálfsalar 
• Sjáanlegar getnaðarvarnir 
• Fá hinseginfólk til að kenna 

kynfræðslu/vera með fyrirlestra 
• Fá Siggu Dögg til að halda 

fyrirlestra um kynfræðslu 

Mannréttindi 
Forgangsmál Önnur mál

• Fræðsla á öllum skólastigum 
• Höfn taki á móti flóttamönnum
• Sálfræðiaðstoð 
• Húsnæðismál

• Samfélagsfræði taki fyrir 
mannréttindi

• Sporna gegn fordómum og 
misskiptingu 

• Betra aðgengi að sálfræðingi
• Vantar húsnæði á Höfn 
• Íslenskukennsla fyrir 

innflytjendur
• Samfélagsviðurðir
• Fjáraflanir
• Vitundarvakning á opinberum 

vettvangi



Andleg heilsa
Forgangsmál Önnur mál

• Sálfræðiaðstoð
• Bæta þarfa andlegt geðheilbrigði 
• Fræðsla um geðheilsu 
• Ungmennahús

• Vantar sálfræðing á Höfn sem er 
búsettur

• Sálfræðing í skólana
• Trúnaðarmenn
• Félagslíf skapar betri heilsu
• Fleiri íþróttir (margar hugmyndir)
• Félagslíf fyrir ungt fólk 
• Bæjarhátíðir með áherslu á 

viðburði fyrir ungt fólk
• Hópefli fyrir íbúa Hornafjarðar
• Fræða foreldra um andleg 

veikindi 
• Bókaklúbbar
• Keila
• Minnka heimavinnu 
• Ferðafélag fyrir ungt fólk
• Ávexti í framhaldsskólann
• Forvarnir
• Jóga 
• Ungmennaþing oftar 



Skólamál
Forgangsmál Önnur mál

• Fjölbreyttara nám (margar 
hugmyndir) 

• Fjölbreyttari fræðslur
• Fríir skólar
• Skólar greiði allan ferðakostnað 

vegna námsferða nemenda
• Skólabækur fríar/ódýrari
• Lesstofan í FAS ekki skylda (11 

miðar) 
• Námsráðgjafi í fullu starfi (FAS) 
• Menntaða kennara
• Hækka laun kennara
• Taka hart á kennurum sem beita 

andlegu eða líkamlegu ofbeldi
• Fjölbreytt félagslíf
• Matur (16 miðar sem gagnrýna 

mat á báðum skólastigum)
• Ungmennahús 
• Bókstafa einkunnakerfið virkar 

ekki 

• Meiri hvatningu frá kennurum
• Minni pressa frá kennurum
• Minna heimanám
• Betra skipulag 
• Busun 
• Meiri afþreying
• Klúbbar á grunnskólastigi 
• Betri mat í grunnskólanum
• Hádegismat í 

framhaldsskólanum 
• Danska valtungumál eins og hin
• Lengri fríminótur
• Taka betur á farsíma og 

tóbaksnotkun
• Bæta net
• Bæta borð og stóla 
• Fleiri ruslatunnur og 

flokkunartunnur 
• Matsalur og skóli í sama húsi
• Betra/stærra skákborð í FAS
• Rennibraut niður stigann
• Meiri samvinna milli skóla og 

tónlistarskólans 


